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                                                                                                                      Château La Vallière le 27 Septembre 2023 

 

Du vendredi 10 novembre au dimanche 12 novembre 

Grand week-end d’automne 

Randonnées dans les Alpes Mancelles 

 

Ce petit territoire se donne des allures montagnardes. Ici s’étirent des lignes de crêtes, 

des pierriers (la vallée de la misère) bravant le vide, la Sarthe se tortille au cœur d’un 

relief escarpé. 

Vendredi 10 novembre :                                                                                                             

Matin : Départ 8h de Château la Vallière et Rendez-vous 10h, parking place Carnot à 

Fresnay-sur-Sarthe. Découverte de cette petite cité de caractère, une petite ville 

préférée des français.                                                                                                                                                 

Après-midi : Petite boucle (7km) au village de Saint-Georges-le-Gauthier, célèbre par 

son saut à l’élastique.                                                                                                                                  

En soirée : arrivée à notre étape le gite Vandoeuvre situé dans l’agréable village de 

Saint Léonard des Bois et petit tour du village. 

Samedi 11 novembre :                                                                                                                             

boucle de 16 km. Cheminant tout d’abord dans un paysage de collines, nous 

rejoindrons les rives de la Sarthe à Saint Cénéri le Gérei, classé parmi les plus beaux 

villages de France, visite, petite boucle, c’est en suivant les méandres tortueux de la 

Sarthe que nous retrouverons notre gite. 

Dimanche 12novembre :                                                                                                                                                

Presque de la moyenne montagne. Une splendide randonnée de 12km autour de 

Saint Léonard des Bois, (environ 250m de dénivelé) le tout dans un environnement 

naturel préservé. Incontournable ! 
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Informations : Prévoir 3 pique-niques. Les draps et le linge de toilette sont fournis.                

Le montant de la demi-pension s’élève à la somme de 120 euros par personne pour le 

séjour. 

Important : Je dois connaitre rapidement le nombre de participants pour la 

réservation au gite. Est demandé un versement d’un acompte de 100 euros pour la 

confirmation de la réservation (par exemple le samedi au 40 ans du club) 

Ne pas hésiter à me contacter pour plus d’infos au 06.70.89.13.64. 

Amicalement 

Pascal 

 

 
 

 

 

 

 

  

 


